
 

1 

  

Que faire après un 
BAC PRO Accompagnement Soins 

Services à la Personne ? 

 
CDI LA TRONCHE 

Mars 2022 

 
Retrouvez ce document sur le portail documentaire du CDI La Tronche, rubrique « Orientation » : 
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Présentation du BAC PRO Accompagnement Soins Services à la Personne : 

 
Le titulaire du baccalauréat professionnel Accompagnement, soins et services à la personne 
possède les compétences nécessaires pour travailler auprès de familles, d'enfants, de personnes 
âgées ou de personnes handicapées. Sa mission : les assister dans tous les gestes de la vie 
quotidienne et les aider à maintenir leur vie sociale. Dans le cadre de ces activités, il est amené à 
collaborer avec les professionnels de santé, des travailleurs sociaux et des partenaires 
institutionnels. 
 
Le Bac Pro ASSP se divise en deux options « en structure » et « à domicile ». 
 

Le BAC PRO ASSP option « en structure » 
 

L'option « en structure » prépare le diplômé à exercer plus spécifiquement auprès de personnes 
dépendantes dans les établissements sanitaires, sociaux et médicosociaux. Il prend part aux 
différents soins, et peut être amené à participer à des activités de gestion et de promotion de la 
santé en lien avec le projet d'établissement. 
Exemples de métiers : 
-Assistant en soins et en santé communautaire 
-Accompagnant de personnes fragilisées, de personnes handicapées 
-Maîtresse de maison, gouvernante 
-Responsable hébergement 
-Responsable de petites unités en domicile collectif 
-Intervenant en structures d'accueil de la petite enfance 
 

https://www.philippine-duchesne.fr/nos-formations/lycee-professionnel/nos-diplomes/Bac-Pro-
ASSP 
et 
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/bac-pro-
accompagnement-soins-et-services-a-la-personne-option-b-en-structure 
 

Le BAC PRO ASSP option « à domicile » 
 

L'option « à domicile » prépare plus spécifiquement à exercer directement au domicile des 
personnes ou dans des logements collectifs. Le diplômé peut être employé par des associations, 
des collectivités, des entreprises, ou des particuliers. 
Il travaille au sein d’associations, de collectivités territoriales, d’entreprises, auprès d'employeurs 
particuliers, de structures d’accueil et d’hébergement. 
Exemples de métiers : 
-Assistant de responsable de secteur 
-Accompagnant de personnes en situation de handicap, de dépendance 
-Responsable de petites unités en domicile collectif 
-Accueillant familial 

https://latronche.cdi.ovh/
https://www.philippine-duchesne.fr/nos-formations/lycee-professionnel/nos-diplomes/Bac-Pro-ASSP
https://www.philippine-duchesne.fr/nos-formations/lycee-professionnel/nos-diplomes/Bac-Pro-ASSP
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/bac-pro-accompagnement-soins-et-services-a-la-personne-option-b-en-structure
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/bac-pro-accompagnement-soins-et-services-a-la-personne-option-b-en-structure
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https://www.philippine-duchesne.fr/nos-formations/lycee-professionnel/nos-diplomes/Bac-Pro-
ASSP 
et 
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/bac-pro-
accompagnement-soins-et-services-a-la-personne-option-a-a-domicile 
 

Le bac professionnel prépare en premier lieu à une entrée dans la vie active. Cependant des possibilités de poursuite 
d'études après le bac pro existent.  
En ce qui concerne le bac pro "Accompagnement, Soins et Services à la Personne", les bacheliers doivent candidater 
via Parcoursup pour pouvoir entrer en instituts de formation et suivre des compléments de formation qui préparent 
au diplôme d'aide-soignant, d'aide médico-psychologique, d'auxiliaire de puériculture... 
Il est également possible de poser sa candidature en BTS (Brevet de Technicien Supérieur). Attention cependant 
aux critères de sélection : les BTS du domaine santé social sont très demandés ; la sélection se fait sur dossier 
scolaire et les bacheliers pro sont en concurrence avec les bacheliers généraux et technologiques. 

 
 

POURSUITES D'ÉTUDES en BTS 

 

BTS Services et Prestations du Secteur Sanitaire et Social 

 
https://www.philippine-duchesne.fr/nos-formations/bts/nos-diplomes/SP3S 
et 
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Post-bac/bts-services-et-
prestations-des-secteurs-sanitaire-et-social 
 
Le référentiel du BTS SP3S :  
- Jusqu’à la session 2023  
https://enqdip.sup.adc.education.fr/bts/referentiel/BTS_ServPresSectSanitaireSocial.pdf 
- A partir de la session 2024 : 
https://enqdip.sup.adc.education.fr/bts/referentiel/BTS_Services_prestations_secteurs_sanitair
e_social.pdf 
 
Le titulaire du BTS SP3S exerce dans différentes structures : mutuelles, structures de soins, centres 
d'action sociale, services de protection de la jeunesse, établissements médico-sociaux, entreprises 
d'aide à la personne… 
Interlocuteur privilégié de l'usager, il analyse ses besoins, lui propose des prestations et des 
services appropriés, et assure la gestion de son dossier. 
Qu'il intervienne en tant que gestionnaire conseil, assistant médical ou conseiller d'action sociale, 
il joue un rôle clef dans la bonne marche de la structure qui l'emploie en participant à la gestion 
administrative et comptable, à la démarche qualité et à l'animation d'équipe. Il travaille en étroite 
collaboration avec les professionnels de la santé, les travailleurs sociaux et les partenaires 
institutionnels. 
Exemples de métiers :  
- gestionnaire conseil dans les organismes de protection sociale ; 
- responsable de secteur en service d’aide à domicile ; 
- coordonnateur d’activités sociales (famille, personnes handicapées, personnes âgées, enfants…) 
; 
- assistant aux délégués à la tutelle ; 
- assistant médical dans les centres de lutte contre le cancer ; 
- coordonnateur de secrétariats de services médicaux et d’accueil ; 
- conseiller d’action sociale dans les organismes de protection sociale complémentaire. 
 

https://www.philippine-duchesne.fr/nos-formations/lycee-professionnel/nos-diplomes/Bac-Pro-ASSP
https://www.philippine-duchesne.fr/nos-formations/lycee-professionnel/nos-diplomes/Bac-Pro-ASSP
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/bac-pro-accompagnement-soins-et-services-a-la-personne-option-a-a-domicile
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Lycees/bac-pro-accompagnement-soins-et-services-a-la-personne-option-a-a-domicile
https://www.philippine-duchesne.fr/nos-formations/bts/nos-diplomes/SP3S
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Post-bac/bts-services-et-prestations-des-secteurs-sanitaire-et-social
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Post-bac/bts-services-et-prestations-des-secteurs-sanitaire-et-social
https://enqdip.sup.adc.education.fr/bts/referentiel/BTS_ServPresSectSanitaireSocial.pdf
https://enqdip.sup.adc.education.fr/bts/referentiel/BTS_Services_prestations_secteurs_sanitaire_social.pdf
https://enqdip.sup.adc.education.fr/bts/referentiel/BTS_Services_prestations_secteurs_sanitaire_social.pdf
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BTS Economie Sociale et Familiale 

 
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Post-bac/bts-economie-
sociale-familiale 
 
Le référentiel du BTS ESF :  
- Jusqu’à la session 2023  
https://enqdip.sup.adc.education.fr/bts/referentiel/BTS_EconomieSocFam.pdf 
- A partir de la session 2024 : 
https://enqdip.sup.adc.education.fr/bts/referentiel/BTS_Economie_sociale_familiale.pdf 
 
Le titulaire du BTS Économie sociale familiale est un expert de tous les domaines de la vie 
quotidienne : alimentation-santé, budget, consommation, environnement-énergie, habitat 
logement. 
Il réalise des études techniques sur ces domaines et formule des propositions en fonction des 
besoins des usagers qu'il a au préalable identifiés. Il peut également concevoir et conduire des 
actions de conseil et d'animation autour de ces domaines. Par ces activités, il participe à l'impulsion 
des évolutions de comportements individuels ou collectifs, dans un contexte de développement 
durable. 
Il est amené à travailler en collaboration avec d'autres experts (travailleurs sociaux, juristes, 
professionnels de santé…). Il peut être recruté par des associations familiales, des collectivités 
territoriales, des fournisseurs d'énergie, des services en prévention santé, des centres sociaux… 
Selon la structure qui l'emploie il occupera des postes de conseiller habitat, chargé de gestion 
locative, conseiller en énergie, animateur en consommation, animateur prévention santé… 
 
 
 

LES MÉTIERS DU TRAVAIL SOCIAL 

 
 

ACCЀS À DIFFÉRENTES FORMATIONS CONDUISANT AU … 

 

DIPLÔME D’ÉTAT D’ACCOMPAGNANT EDUCATIF ET SOCIAL (D.E.A.E.S.) 
 

L’accompagnant éducatif et social (AES) aide au quotidien des enfants et des adultes handicapés 
ou des personnes âgées vulnérables, à domicile ou dans une structure collective. Il les accompagne 
dans les actes de la vie courante, et les aide à avoir une vie sociale. 
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-
alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/aes_2022-2.pdf 
 
 

DIPLÔME D’ÉTAT DE MONITEUR-ÉDUCATEUR (D.E.M.E.) 

 
Au sein d'établissements spécialisés, le moniteur-éducateur exerce ses fonctions auprès d'enfants 
ou d'adultes en difficulté, en situation de dépendance ou de handicap, qu'il aide dans les actes 
élémentaires de la vie quotidienne 
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-
alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/me_2022.pdf 
 
 

https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Post-bac/bts-economie-sociale-familiale
https://www.onisep.fr/Ressources/Univers-Formation/Formations/Post-bac/bts-economie-sociale-familiale
https://enqdip.sup.adc.education.fr/bts/referentiel/BTS_EconomieSocFam.pdf
https://enqdip.sup.adc.education.fr/bts/referentiel/BTS_Economie_sociale_familiale.pdf
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/aes_2022-2.pdf
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/aes_2022-2.pdf
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/me_2022.pdf
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/me_2022.pdf
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DIPLÔME D’ÉTAT D’ÉDUCATEUR DE JEUNES ENFANTS (D.E.E.J.E.) 

 
Par le jeu et les activités d'éveil, l'EJE (éducateur de jeunes enfants) permet aux enfants de moins 
de 7 ans de s'épanouir et de s'initier à la vie en société. Un emploi qui demande patience et 
créativité. 
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-
alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/eje_2022.pdf 
 

DIPLÔME D’ÉTAT D’ÉDUCATEUR SPÉCIALISÉ (D.E.E.S.) 

 
L'éducateur spécialisé aide des personnes en situation de handicap ou en difficulté à devenir 
autonomes. Avec une double mission : contribuer à leur épanouissement personnel et à leur 
insertion en société. 
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-
alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/es_2022-2.pdf 
 

DIPLÔME D’ÉTAT DE TECHNICIEN DE L’INTERVENTION SOCIALE ET FAMILIALE (D.E.T.I.S.F.) 

 
Maladie, décès, hospitalisation... le technicien de l'intervention sociale et familiale (TISF) intervient 
auprès des familles et des personnes en difficulté. Son but ? Apporter un soutien matériel, 
psychologique et pédagogique, notamment auprès des enfants. 
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-
alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/tisf_2022.pdf 
 

DIPLÔME D’ÉTAT D’ASSISTANT DE SERVICE SOCIAL (D.E.A.S.S.) 

 
L'assistant de service social épaule des personnes en difficulté économique, sociale ou 
psychologique. Il joue aussi un rôle important pour la protection de l'enfance. 
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-
alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/ass_2022.pdf 
 
 
 

LES PROFESSIONS PARAMÉDICALES 

 

ACCЀS À DIFFÉRENTES FORMATIONS CONDUISANT AU … 

 

DIPLÔME D’ÉTAT D'AUXILIAIRE DE PUÉRICULTURE (D.E.A.P.) 
 

Dans les maternités et les crèches, l'auxiliaire de puériculture accompagne les apprentissages des 
nourrissons et des jeunes enfants jusqu'à 3 ans, tout en veillant à leur hygiène et à leur confort. 
 

L'admission en institut de formation d'auxiliaire de puériculture s'effectue sur dossier et entretien. 
Celui-ci dure quinze à vingt minutes et permet d’apprécier les qualités humaines et relationnelles 
du candidat et son projet professionnel. Il peut être réalisé à distance.  
 
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-
alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/ap_2022.pdf 
 
 

https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/eje_2022.pdf
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/eje_2022.pdf
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/es_2022-2.pdf
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/es_2022-2.pdf
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/tisf_2022.pdf
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/tisf_2022.pdf
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/ass_2022.pdf
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/ass_2022.pdf
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/ap_2022.pdf
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/ap_2022.pdf
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DIPLÔME D’ÉTAT D'AIDE-SOIGNANT (D.E.A.S.) 
 

Parmi le personnel de santé, l'aide-soignant est sans doute le plus proche des personnes 
hospitalisées. Il assure l'hygiène et le confort des patients. Il apporte aussi son soutien aux 
personnes dépendantes pour toutes les tâches de la vie quotidienne, à domicile ou en centres 
d'accueil. 
 

L'admission en institut de formation d'aide-soignant s’effectue sur dossier et entretien. Celui-ci 
dure quinze à vingt minutes et permet d’apprécier les qualités humaines et relationnelles du 
candidat et son projet professionnel. Il peut être réalisé à distance.  
 

https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-
alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/as_2022.pdf 
 
 

DIPLÔME D'ÉTAT D'INFIRMIER (D.E.I.) 
 

L'infirmier dispense sur prescription médicale ou en fonction de son rôle propre, les soins 
infirmiers en vue de protéger, maintenir, restaurer et promouvoir la santé. Il exerce dans les 
centres hospitaliers, les cliniques, les maisons de convalescence, de retraite, les dispensaires, les 
entreprises, les administrations ou à domicile. 
 
L'admission en Institut de formation en soins infirmiers s'effectue sur dossier via Parcoursup. 
 
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-
alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/inf_2022-2.pdf 
 
 

DIPLÔME D'ÉTAT D'ERGOTHÉRAPEUTE (D.E.E.) 

 
Professionnel/le de santé, l'ergothérapeute intervient auprès des personnes de tous âges ou en 
situation de handicap, pour faciliter la réalisation de leurs activités, en tenant compte de leurs 
choix de vie et de leur environnement. 
 
L’accès à la formation se fait sur dossier via Parcoursup. 
 
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-
alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/ergo_2022.pdf 
 
 
 
 
 

Sources : Document réalisé par : 
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documentalistes 

 

https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/as_2022.pdf
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/as_2022.pdf
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/inf_2022-2.pdf
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/inf_2022-2.pdf
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/ergo_2022.pdf
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/sites/auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/IMG/pdf/ergo_2022.pdf
https://www.philippine-duchesne.fr/
https://www.onisep.fr/
https://auvergne-rhone-alpes.dreets.gouv.fr/

